
2026.03.16. - 2026.03.22.

Müller György Óvoda, Általános Iskola és AMI

normál

Étlap
Prizma-Junior Közétkeztetési Zrt.
1134 Budapest, Róbert Károly körút 76-78

Üzem: 0035
1165 Bp., Hunyadvár utca 16.
Telefon: -  Fax: -

Nyomtatás: 2026.03.11. 6:22

Nyomtatta: Széki-Borsos Kinga

Tízórai Ebéd Uzsonna

Hétfő
03.16

Gyümölcs tea
Körözött

Zsemle, vizes Paning Kft.

Palócleves sertéshúsból
Tejbedara

Kakaószórás
Teljes kiőrlésű kenyér

Trappista sajt
Delma margarin

Kenyér félbarna szeletelt
Zöldpaprika

Karamellás tej
Kifli

Eresztett tojás leves
Füstölt-főtt tarja

Sárgaborsó főzelék
Teljes kiőrlésű kenyér

A l m a 

Zala felvágott
Delma margarin

Kenyér félbarna szeletelt
Paradicsom

Kedd
03.17

Szerda
03.18

Citromos tea
Vaníliás túrókrém

Kenyér félbarna szeletelt 

Vajasgaluska leves
Főtt sertéshús

Paradicsommártás
Főtt burgonya

Csemege kolbász
Delma margarin

Teljes kiőrlésű rozs zsemle
50g Paning
Kígyóuborka

Csütörtök
03.19

Kakaó
Delma margarin

Kifli

Brokkolikrémleves
Zsemle kocka

Rántott panírozott halrúd
Zöldséges rizs

Fokhagymás tartármártás

Csirkemell sonka
Delma margarin

Teljes kiőrlésű kenyér
Jégcsapretek

Pizzás tekercs
Narancs

Fahéjas almaleves
Parajos ricottás mártás

Gnocchi

Gyümölcs tea
Lapkasajt

Delma margarin
Teljes kiőrlésű kenyér

Péntek
03.20
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JÓ ÉTVÁGYAT KÍVÁNUNK!
Az étlap esetleges változásáért elnézésüket kérjük!


